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 После операции появился сильный отек. Это нормально, что делать? 
Появление отечности – нормальный процесс, который может стать максимально 
выраженным на третьи сутки от момента операции. Чтобы убрать отек, следует в первые 
два часа прикладывать к щеке холодный компресс. Он сузит сосуды и минимизирует 
вероятность развития воспаления. 

 Не прекращается кровотечение, как быть? 

При незначительном кровотечении можно не волноваться. Чтобы остановить кровь, 
приложите к ране тампон из стерильной марли и сожмите челюсти. В первый день старайтесь 
не жевать на больной стороне и не выполнять активные движения челюстью, иначе кровь 
может пойти с большей силой. Если через 3–5 часов после операционного вмешательства 
интенсивность кровотечения не снижается, обратитесь за медицинской помощью. 

 На второй и др. дни появляется небольшое кровотечение. Это нормально? 
Комплексная реабилитация после имплантации зубов допускает случайное кровотечение в 
течение до 7 суток. В большинстве случаев оно прекращается уже на второй–третий день. 
Старайтесь спать на спине, поскольку поворот головы на бок способен привести к сдавливанию 
тканей и появлению крови. Если после подъема с кровати кровотечение не прекращается за 
несколько часов, нужно обратиться к хирургу имплантологу. 
 На лице появились гематомы. Как от них избавиться? 
Гематомы – нередкое явление после операции, особенно при установке скуловых имплантатов 
или двухсоставных конструкций. Их можно заметить спустя 2–3 дня после процедуры. 
Гематомы возникают из-за травмирования сосудов и проходят по мере восстановления 
тканей. При необходимости используйте препараты, призванные рассасывать синяки. 

 После установки имплантов чувствуется онемение  части лица, сложно говорить 
и открывать рот. Возможно ли повреждение нерва? 

Чувство онемения возникает вследствие сдавливания или травмирования тройничного нерва. 
Если нерв не повредился, то ощущения проходят самостоятельно в течение недели. При 
частичном повреждении нервных волокон онемение может беспокоить на протяжении 
длительного времени – от двух недель до полугода. Сильная травма тройничного нерва 
потребует переустановки имплантатов. 
 Сколько времени заживают ранки и приживаются импланты? 

На начальной стадии реабилитационного периода заживляются мягкие ткани. Весь процесс 
может происходить около одной недели. На втором этапе начинается остеоинтеграция 
(вживление имплантатов в кость). В среднем на это уходит 3–6 месяцев, но при сложных 
операциях приживаемость зубных имплантатов может затянуться на срок до одного года. 
 Обязательно ли принимать антибиотики? 
Антибиотики назначают при обширной операции, затрагивающей большие участки зубного 
ряда. Также их следует принимать пациентам, имплантация у которых проводилась на фоне 
парадонтита или воспаления. 
 

 В течение нескольких дней повышена температура. Что делать? 



В первые трое суток после операции температура может подниматься до 39°. Это нормально, 

волноваться не стоит. Если температуры не было, а затем она резко поднялась, следует сразу 
обратиться к доктору. 
 Когда снимают швы? 
Врачи нашей клиники используют для ушивания  как  резорбируемые нити, так и не 
резорбируемые. Первые рассасываются самостоятельно, поэтому снимать их не нужно. Но 
спустя несколько дней после имплантации следует показаться стоматологу для оценки 
текущего состояния. Вторые нити нужно снимать через  7 -14 дней после проведенной 
процедуры.  Детали Вам сообщит доктор. 
 
 


